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Indicação

Indico à Mesa Diretora, ouvida esta Casa de Leis, que seja encaminhado expediente
ao Exmo. Sr. RODRIGO BORGES BASSO Prefeito Municipal de Sidrolândia-MS, com
cópias ao Sr. HUDSON MUCHIUTTI HERNANDES Secretário Municipal de Juventude,
Esporte e Lazer.

SOLICITAÇÃO

Solicito que envidem os esforços necessários em viabilizar ajuda para a implantação
de uma Academia ao ar Livre na Agrovila do Distrito do Capão Seco

 

JUSTIFICATIVA

Considerando a crescente demanda por espaços públicos que promovam saúde e
bem-estar, especialmente para as faixas etárias mais vulneráveis, como o grupo de
idosos, propõe-se a instalação de uma academia ao ar livre na Agrovila do Distrito
do Capão Seco. A população local, composta por famílias, trabalhadores rurais e,
principalmente, um número significativo de idosos, enfrenta desafios para o acesso
a serviços de saúde e atividades físicas que favoreçam a melhoria da qualidade de
vida. Neste sentido, uma Academia ao Ar Livre, com equipamentos adequados à
prática de atividades físicas leves e moderadas, traria benefícios imediatos à saúde
física e mental da comunidade, especialmente para o grupo já mencionado, que
muitas vezes têm dificuldades de locomoção e acesso a academias fechadas ou
distantes. Diante disso, a instalação de uma academia ao ar livre naquela
localidade é um investimento na saúde pública, na qualidade de vida dos cidadãos
e no bem-estar social.
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